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Mpunoxenue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

. MeHt0 npyroTaBnuBaeMbIx 6niog 5
PaumoH: Mepsoypanbck LY 12 net n ctapwe komnnekc 227.60 py6 Hepens: 1 [eHb: noHenenbHWK
Mpvem Muwesble BelyecTsa OHepre- Ne
P HaumeHosanve 6nioga Bec 6noga TS s S :2:3(;»:_: peLenTypi

3aBTpak
BuTouek MacHow pybneHbIn 100 15,55 13 16,99 243,4 827
Coyc KpacHbIii OCHOBHOM 15 0,11 1 1,12 11,8 901
Kawa rpeyHeBasn pacceinyartas 200 10,07 8 52,46 3211 998
Yaii ¢ numoHoM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nweHnYHBIN. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xne6 pxaHoi 25 2,13 1 10,63 64,8 1148

WUroro 3a 3aBTpak 565 29,95 23 107,56 761,5

OGen
Canat 3aopoBbe 100 1,25 5 18,37 133,8 992
Cyn KyApsiBbIA C NLWEHOM U SALIOM 250 419 4 20,68 138,3 1152
MnoB c Msicom NTHLbI 250 19,36 11 48,55 366,6 1075
HanwTok 13 nnojoB LWWNOBHUKA 200 0,68 25,63 120,6 705
Bynouka gopoxHas. 40 2,94 7 23,03 125,9 770
Xneb nweHnYHbIN. 30 2,43 14,64 72,6 894,01

Wrtoro 3a Obep 870 30,85 27 150,9 957,8

Wrtoro 3a geHb 1435 60,8 50 258,46 1719,3




(nucr 2)

Paumon: NepBoypanbcek LY 12 net u crapwe komnnekge 227.60 py6 Hepens: 1 » [leHb: BTOpHUK
Mpuenm Muweskle BelyecTsa Onepre- Ne
HaumeHosaHue 6niopa Bec bniopa Th4eckas i
mitm Benku Kupsi I Yrnesog! LEHHOCTb Peuentypet
3aBTpak
BuToueK 13 kypuLisl 100 16,74 19 15,44 193 255
Coyc CMETaHHbI C TOMaToM 20 0,28 1 1,35 15,8 600,01
Miope kapTodensHoe 180 3,95 6 26,51 177,2 995
Yait ¢ caxapom 200 14,97 59,9 828
®pykT (BaHaH) 200 3 1 42 192 974
Xned neHUYHbIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxaHoit. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a 3aBTpak 750 28,13 28 1231 763,2
O6en
Orypupl cBEX1E NOPLIMOHHO 100 0,8 12,59 55,1 836
LLn n3 cBexelt kanycTel C kapToenemM co cMeTaHon 250 2,06 6 10,11 105,4 124
®pukagenbkyu MACHbIE, TYLUEHHbIE B COYyCE CMETAHHBIM 100 12,66 10 11,12 195,5 471,01
Kawa rpeyHeBast pacceinyaras 200 10,07 8 52,46 3211 998
KomnoT 13 sirog 200 0,15 19,06 78,4 917,02
Xneb neHUYHbINA. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
Xneb pxaHoi. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a O6ep 905 30,3 25 130,61 892,9
WUroro 3a aeHb 1655 58,43 53 253,71 1656,1




(nucT 3)

PauwuoH: MepBoypanbck LUY 12 neT u cTapuie koMmnnekc 227.60 py6 Hepens: 1 . [eHb: cpeaa »
£ pnew HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga s s Ta:‘:g:a;l hes
Ly Benku Mupbl | Yrnesogs! LieHHOCTb peuentypel

3aBTpak
MyAVHr TBOPOXXHO-MaHHbIA 200 29,96 18 31,92 474 1073
Monoko crylieHoe 20 1,58 2 10,88 64,2 902
Kakao c monokom 200 3,87 4 20,08 190 919
OpykT (96110KO0) 150 0,6 1 14,7 70,5 976,03
Xneb nweHnYHbIA. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
Xne6 pXaHoW. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147

Wroro 3a 3aBTpak 625 40,57 26 102,85 936,1

OGep,
Canart n3 6enoko4aHHOI KarnycTbl C MOPKOBbIO C Macriom 100 1,75 5 9,91 94,4 818
pacTUTenbHbLIM
PaccornbHUK NEHNHIPaACKWUA CO CMeTaHol 250 2,64 6 18,77 148,7 1030
®pukace 13 Msica NTULLI CO CMETaHHbIM COYCOM 100 17,33 5 3,59 132,2 1296
MakapoHHble U3aenusa otsapHble ¢ Macriom 180 71 6 43,16 264.,5 516
Cok HaTypanbHbIA 200 22,4 95 707
Xneb nweHnYHbIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xne6 pxaHoit. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147

Wroro 3a OGep 880 32,98 23 120,66 860,1

Wroro 3a neHb 1505 73,55 49 223,51 1796,2




(nucr 4)

PayuoH: Mepsoypanbck WY 12 net u ctapwe komnnekc 227.60 py6 Hepgens: 1 » [leHb: yeTBepr
r:]mf: HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioga = b s ki ik T?:zgzq peue’\lj'lgTypbn
enKn Kupebl Yrnesoabl LIeHHOCTb

3aBTpak
Bytepbpoa ¢ cbipom 40 6,67 5 21,88 157, 1 810
OMneT 3aneyeHHbIA UN NapoBow 200 20,46 24 37 314,3 891
®pykT (MaHZapUH) 150 1,2 11,25 57 975
Yait ¢ monokom 200 1,36 2 17,18 88,1 854
Xned nweHUYHbIA. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
Xne6 pxaHoit. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147

Wroro 3a 3aBTpak 645 34,25 32 79,28 753,9

Ob6en
Kykypy3a koHcepBrpoBaHHas 100 2,05 6 12,41 115,9 812
Cyn-KpeM 13 pa3HblX OBOLLEH 250 6,33 11 18,13 195,4 960
Cydne u3 pbibbl 100 18,47 4 7,74 147,6 1069
KapTodbensb oTsapHoi 180 3,63 I 29,15 198 518
KomMnoT 13 ceexux nnopos 200 0,16 23,88 99,1 390
Xneb NLeHUYHBIA. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
Xneb paHoit. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147

Wtoro 3a OGep 885 35,2 29 116,58 893,4

Wroro 3a aeHb 1530 69,45 61 195,86 1647,3




(nuct 5)

PauuoH: Mepsoypanbck WY 12 ner u crapuwe komnnekc 227.60 py6 Hepens: 1 . [eHb: naTHULA .
Mprem Muwesbie BelecTBa OHepre- Ne
HaumeHosaHue 6niopa Bec 6nioga TM4eckas
nwm Benku Kupel Yrnesopp! LieHHOCTb peuenTypbl

3aBTpak
Kotneta [letckas MsicHast 100 15,55 13 15,99 251,3 1054
Coyc KpacHbIi OCHOBHOWA 20 0,14 1 1.5 15,7 901
MakapoHHbIe M3aenns oTeapHLIe C Macnom 180 v | 6 43,16 264,5 516
KomnoT u3 cmecu cyxogpykTos 200 0,46 27,49 115,7 928
MaHHnk 80 5,35 6 49,33 276,2 1182
Xneb NweHNYHbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xne6 pxaHon. 20 1,7 1 8,5 51,8 1147

Wroro 3a 3aBTpak 620 31,92 27 155,73 1023,6

O6en
OrypUbl cBEXVE NOPLNOHHO 100 0,8 12,59 551 836
Cyn-niope 13 ropoxa 250 771 2 22,63 135,4 1049
peHKn 13 niweHnyHoro xneba 15 1,94 11,71 60 943
Mynsiw us msica rosAnHbI 100 15,32 16 3,84 183,6 437,08
Miope kapTodenbHoe 180 3,95 6 26,51 177,2 995
Yan ¢ caxapom 200 14,97 59,9 828
Xneb p>xaHo. 30 2,55 i 12,75 77,7 1147
Xneb6 NieHNYHbIN. 30 2,43 14,64 72,6 894,01

Wroro 3a OGen 905 34,7 25 119,64 821,5

Wroro 3a aeHb 1525 66,62 52 275,37 1845,1




(nnct 6)

PayuoH: Mepsoypansbck LY 12 neT n crapwe komnnekc 227.60 py6 Hepensa: 1 » deHb: cybbora
iiprem HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6noaa U Shin S 12:222;1 Na
Ll Berku XKnpbl Yrnesoap LIEHHOCTb peuentypel

3aBTpak
Kawa pucoBas MonoyHas Bsidkasi C MacrioM CrIMBOYHbIM 300 4,72 7 58,34 310,9 874
ByTepbpon ¢ cbipom 50 8,33 6 27,35 196,3 810
PpykT (6aHaH) 200 3 1 42 192 974
Yai ¢ caxapom 200 14,97 59,9 828
Xneb nweHnYHbIN. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxaHon. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147

Wroro 3a 3aBTpak 800 20,21 15 165,49 884,4

Ob6en
Canart u3 6enoko4aHHoM kanycTbl ¢ sbnokamun n 100 16 5 10,09 93,9 1 024,01
pacTUTENbHBIM Macriom
Yxa ¢ kpynou (Nepnosow, NLEeHHOWN) 250 12,51 s 18,51 192,2 181
BedcrporaHoB (M3 roBsANHbI) 100 12,55 37 5,98 409,8 1 050,01
Kalua rpeyHeBast paccbinyaTas 200 10,07 8 52,46 3211 998
HanuTok Arogka 200 0,12 14,85 61,1 930
MeueHbe petckoe (KOHA U3A) 40 3 4 29,76 162,8 1141
Xneb NWeHUYHbIA. 30 2,43 14,64 72,6 894,01

Wtoro 3a Oben 920 42,28 61 146,29 1313,5

Wtoro 3a geHb 1720 62,49 76 311,78 2197,9




(nucT 7)

Pauuon: Mepeoypanbck WY 12 ngT v crapie koMnnekc 227.60 py6 Hepens: 2 » JleHb: noHegenbHuK »
MNULLEBbIE BELLECTBA OHepre- n
Mpuem Ne
HawmeHoBaHme 6noga Bec 6noga Tuyeckas
HHLLA Benku Xupbl Yrnesoap! LieHHOCTB peuenTypbl
3aBrpak
ByTtepbpop ¢ Macnom 1 noBuANOM 50 2,2 4 26,48 146,5 815
Mnoe ¢ Msacom NTUUbI 230 17,81 10 44,66 337,3 1075
Yait c caxapom 200 14,97 59,9 828
DpykT (86M0KO) 150 0,6 1 14,7 70,5 976,03
Xne6 nieHNYHbIA. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
Xne6 pxxaHon. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147
WUroro 3a 3aBTpak 685 2517 16 126,08 751,6
O6en
OrypLibl CB&XME NOPLMOHHO 100 0,8 12,59 55,1 836
Cyn kapTocbenbHbIii CO CMeTaHo 250 2,68 4 20,28 130,2 84
®pukanenbkv MsicHble, TYLUEHHbIE B COyCe CMeTaHHbIM 100 12,66 10 11,12 195,5 471,01
Coyc KpacHbIA OCHOBHOM 50 0,36 3 3,75 39,3 901
MakapoHHbIe M34ennsa OTBapHbIE C MacoM 180 7A 6 43,16 264,5 516
COK HaTypanbHbiv 200 22,4 95 707
Xneb6 nweHUYHbINA. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
Xne6 pXcaHoi. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a OGen 935 28,16 24 138,57 917
Wroro 3a genb 1620 53,33 40 264,65 1668,6







(nucr 8)

PauvoH: MepBoypansck LY 12 net u ctapiue komnnekc 227.60 py6 »Hepens: [leHb: BJOPHMK
Mprem MuuieBble BellecTaa OHepre- Ne
HavmeHoBaHwve 6ntoaa Bec 6ntoaa TUyeckas =
M Bernku MKupbi Yrnesoasl LIEHHOCTb PeUSATYREL
3aBTpak ;
KHenu KypuHble napoBble 100 17,79 18 6,11 214,6 1087
Coyc CMeTaHHbIM C TOMaToM 16 0,21 1 1,01 11,9 600,01
Kawa rpeyHesas paccbinyaTas 180 9,06 7 47,22 289 998
HanuTok 13 nnooB LWWNOBHUKA 200 0,68 25,63 120,6 705
MNeyeHbe aeTckoe (KOHA 13a) 40 3 4 29,76 162,8 1141
PpyKT (MaHAapWH) 150 1,2 11,25 57 975
Xneb pxaHou. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a 3aBTpak 710 34,07 31 131,61 920,7
O6en
Canat 13 6enoko4aHHON KanycTbl C MOPKOBbLIO C Macnom 100 1,75 5 9,91 94,4 818
pacTuTeNbHbIM
PacconbHuk NEHMHrpaACcKknii Co cMeTaHon 250 2,64 6 18,77 148,7 1030
3anekaHka kapTodenbHas ¢ MACOM. 200 15,89 22 29,11 403,2 1100
MaHHwK 80 5,35 6 49,33 276,2 1182
HanuTok Arogka 200 0,12 14,85 61,1 930
Xneb nuweHnYHBbINA. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
XneG pxaHo. 25 213 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a O6epn 885 30,31 40 147,24 1121
Wroro 3a gexb 1595 64,38 71 278,85 2041,7




(nuncr 9)

PaumoH: Mepsoypanbcek LY 12 net u ctapue komnngke 227.60 py6 Hepnens: 2 » HdeHb: cpena
MuweBtle BelecTsa Orepre- o
Mpuem Ne
HanmeHosaHue bnioaa Bec 6niopa Th4eckasn
i Bernku MKupbl Yrnesogpl LIeHHOCT peuenTypel
3aBTpak
Pbiba npunyweHHas c oBowamu (ropbyLua) 100 13 6 3,88 1354 1227
Miope kapTodensHoe 200 439 7 29,45 196,9 995
KomnoT u3 sroa 200 0,15 19,06 78,4 917,02
Xne6 NweHUYHbIA. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
Xneb pxaHoi. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a 3aBTpak 555 22,1 14 77,66 548,1
OGen
Kykypy3sa koHcepBMpoBaHHast 100 2,05 6 12,41 115,9 812
Boply ¢ kanycToir, kapTocenem n cmeTaHomn 250 3,79 7 17,34 147,5 1021
[ynsilw u3 Msica roBsAanHbI 100 16,32 16 3,84 183,6 437,08
Puc npynyLweHHbIA 180 4,01 5 42,01 2646 512
Yaii ¢ nuMoHoMm 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb6 NweHNYHbIN. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
Xneb pxaHoin. 25 213 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a OGen 885 29,79 35 116,03 908,9
WToro 3a geHb 1440 51,89 49 193,69 1457




(nucT 10)

PauuoH: Nepeoypansck WY 12,net u cTapuwe komnnekc 227.60 py6 Hepensa: 2 . LeHb: yeTBepr
i HavumeHosaHue 6noga Bec bnoga i s ot il r?.:‘:z::; e
ol Beniu XKupbl Yrnesogpl LIeHHOCTb PeLIerTypE!

3aBTpak
3anekaHka 13 TBOpora C pucom 200 22,09 17 30,57 364,9 1297
Monoko cryweHoe 20 1,58 2 10,88 64,2 902
Kakao ¢ monokom 200 3,87 4 20,08 190 919
PpyKT (A610KO) 150 0,6 1 14,7 705 976,03
Xneb nweHnYHbIA. 30 2,43 14,64 726 894,01
Xneb pxaHoit. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147

Wroro 3a 3aBTpak 625 32,7 25 101,5 827

Ob6en
Canart 13 cBeXux orypLioB C Macriom pacTuTernbHbIM 100 0,76 6 2,38 79 12,01
Cyn kapTodenbHbin ¢ 6060BbIMU 250 5,88 6 21,48 156,6 139
BuTodek "Ypanbckuin" Msco-kanycTHbIA 100 134 27 6,59 322,8 1027
Kalwa rpe4HeBas paccbinyaras 200 10,07 8 52,46 3211 998
MeyeHbe aetckoe (KOHA U3A) 40 3 4 29,76 162,8 1141
Komnot 13 cmecu cyxodpykros 200 0,46 27,49 1156,7 928
Xneb nieHnYHbIA. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
Xneb pxaHoi. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147

Wroro 3a OGen 945 38,13 52 165,43 1295,4

Wroro 3a aeHb 1570 70,83 77 266,93 2122,4




PauuoH: Mepeoypansck LUY 12 net u crapue komnnekc 227.60 py6

» Hepensa: 2

[eHbj NsTHUYa

(nuct 11)

L i HavmeHoBaHue 6nioaa Bec 6niopa M ssibe i T?.:Z‘c].r; -
nnum Benkn Knpbl Yrneeogab! LieHHOCTb perenTypil

3aBTpak
MakapoHHble M3Aenns 3aneyeHHbIe C AMLOM U CbipoM 200 9,31 13 34,51 2922 1 133,01
ByTtep6pog ¢ Macnom CrvBoYHbIM 30 1,88 6 12,41 113,3 808
Yan c caxapom 200 14,97 59,9 828
PpykT (A6NOKO) 150 0,6 1 14,7 70,5 976,03
Xneb NEeHNYHbINA. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
Xneb prxaHoi. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147

Wroro 3a 3aBTpak 635 16,35 21 101,86 673,3

Ob6epn,
Canat 3pgopoBbe 100 1,25 5 18,37 133,8 992
Cyn-nanwa Ha kypuHom BynboHe 250 5,65 5 15,75 158 1015
>Kapkoe no-gomatuHemy 250 15,19 35 31,01 4979 1025
MeyeHbe aetckoe (KOHA 13a) 40 3 4 29,76 162,8 1141
KomMnoT n3 caexux s6mok 200 0,16 23,88 99,1 912
Xneb nweHnYHbIN. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb paHoi. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147

Wroro 3a O6en 890 29,31 50 1416 1176,9

Wroro 3a peHb 1525 45,66 71 243,46 1850,2




(nmer 12)

Pauuon: Mepeoypansck LY 5-11 kn komnnekc 227,60 py6 Hepensi: 2 » OeHb: cybboTta
Muwesble BewecTsa OHepre- o
Mprem Ne
HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioga Tuyeckas
fL Benku YKupel Yrnesoabl LieHHOCT peuenTypeil

3aBTpak
Kawa [pyxba (nweHo,puc) MonovHas ¢ Macnom 250 542 6 47,88 268,2 848
CNUBOYHBIM
ByTepbpoa ¢ macnioM 1 NoB1ANOM 50 2,2 4 26,48 146,5 815
Kakao ¢ monokom 200 3,87 4 20,08 190 919
OpykT (BaHaH) 200 3 1 42 192 974
Xneb NweHUYHbIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxaHon. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147

Wroro 3a 3aBTpak 750 18,65 16 169,27 922

Ob6en
Canart u3 caseknbl 100 1,48 4 8,65 79,9 820
LLin 13 ceexeit KanycTbl ¢ kapTodenem Co cmeTaHon 250 2,06 6 10,11 105,4 124
Kotneta no-XnbliHOBCKM 100 16,57 13 10,49 2552 1283,01
MakapoHHble M3aenus oTBapHbIE C MAcnoMm 200 7,89 T 47,95 2939 516
MeueHbe gerckoe (KOHA u3a) 40 3 4 29,76 162,8 1141
Hanutok uuTtpycoBbiit 200 0,53 3,49 16,4 969
Xneb nweHNYHbIA. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
Xneb pxaHoi. 25 213 1 10,63 64,8 1147

Wroro 3a O6en 945 36,09 35 135,72 1051

Wrtoro 3a aeHb 1695 54,74 51 294,99 1973

Wroro 3a nepuog 18 815 732,17 700 3061,26 21974,8

CpenHee 3HavyeHue 3a nepuos 1567,9 61 58,3 255,1 1831,2

Cocrasun Enuceesa WpuHa KOpbesHa




