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Me*io npurotaBnuBaembix 6niog

MNpunoxenve 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

»

PauuoH: MNepBoypanbek LY 7-11 net KON 198.65 py6 Hepens: 1 [eHb: noHeaenbHNK
Muwessle BewecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuLm HawumeHoBaxve 6nioaa Bec 6nioga Thyeckas
Benku I YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb petienTyptt
3aBTpak
BuToyek mAcHow pybneHblii 90 14 12 14,39 2191 827
Coyc KpacHblii OCHOBHOW 15 0,11 1 1,12 11,8 901
Kawa rpeyHesas pacceinyaras 170 8,56 ] 44,59 2729 998
Yaii c NMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb NweHUYHbIN. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxaHon 25 213 1 10,63 64,8 1148
Wroro 3a 3aBTpak 525 26,89 21 98,09 689
O6en
Canat 3popoBbe 60 0,75 3 11,02 80,3 992
Cyn KyAPSBLINA C NLIEHOM U ANLOM 200 335 3 16,54 110,7 1152
Mnos ¢ MACOM NTUUbI 200 15,48 8 38,84 2933 1075
Hanutok u3 nnoaos WWNoBHKa 200 0,68 25,63 120,6 705
Bynouka fopoxHas. 40 294 7 23,03 125,9 770
Xne6 pxaHoi. 25 213 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a O6ep 725 25,33 22 125,69 795,6
Wroro 3a aeHb 1250 52,22 43 22378 14846




(nucr 2)

PayuoH: Mepsoypansck WY 7-11 net komnnekc 198.65 py6 Hepens: 1 s JeHb: BTOPHUK
Mpuem nuwn Haumenosaxve Gnioga Bec 6noaa s aakerianidiin 1’:312:2::; Ne
Benku l Kuvpbl Yrnesopapl UEeHHOCTb peLienType!

3aBTpak
BuToyek U3 KypuLib! 90 15,06 17 13,9 1737 255
CoyC CMETaHHbI C TOMaToOM 20 0,28 1 1,35 15,8 600,01
Miope kapTodencHoe 150 3,29 5 22,09 1477 995
Yaii c caxapom 200 14,97 59,9 828
pykT (6aHaH) 200 3 1 42 192 974
Xneb NLUeHUYHbIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxaHoii. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147

Wroro 3a 3asTpak 710 25,79 25 117,14 7144

Ob6en
OrypLbl CBEXUE NOPLIMOHHO 60 0,48 7.55 33 836
LLin u3 ceexeit kanyCTbl C kapTog)enem co CMeTaHOA 200 1,65 5 8,08 843 124
OpuKafensku MACHbIE, TYLLIEHHbIE B COYCe CMETaHHbIM 100 12,66 10 11,12 1955 471,01
Kalua rpeuHesan pacebinyartas 170 8,56 7 44,59 2729 998
KomnoT w3 sron 200 0,15 19,06 78,4 917,02
Xneb nLeHNYHbIN. 25 2:03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxaHow. 25 213 1 10,63 64,8 1147

Wroro 3a Obeg 780 27,66 23 11323 7894

Wroro 3a peHb 1490 53,45 48 230,37 1503,8




PauuoH: MNeps:

oypansck WY 7-11 ner komnnekc 198.65 py6

Hepensi: 1 *

HeHb: cpena

(nuct 3)

Muwessie BelecTea OHepre- Ne
Mpuem num HaumeHoBsaHue 6nioga Bec 6nioga Tuyeckasa " en_ &
benku XKupsl Yrnesogbl LIEHHOCTb peuenTyp
3aBTpak
MyAWHT TBOPOXXHO-MaHHbIN 150 22,47 14 23,94 355,5 1073
Monoko cryijeHoe 20 1,58 2 10,88 64,2 902
Kakao ¢ Monokom 200 3,87 4 20,08 190 919
DpyKT (F6M0KO) 150 0,6 1 147 70,5 976,03
Xneb niweHNYHbIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxaHon. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a 3aBTpak 570 32,68 22 92,43 805,5
O6en,
Canar n3 6enoko4YaHHoi Kanycrsl C MOPKOBLIO C Maciom 60 1,05 3 5,95 56,6 818
pacTuTenbHbIM
PacconbHWK NeHWHrpaacknia Co CMETaHoM 200 21 5 15,01 118,9 1030
dpukace 13 Msica NTULBI CO CMETaHHbIM COyCOM 90 15,6 5 3,23 119 1296
MakapoHHble u3aenus 0TBapHbIe C Macriom 150 592 5 35,96 2204 516
Cok HaTypanbHbii 200 224 95 707
Xneb nieHnYHbINA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxaHow. 25 213 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a OGen 750 28,84 19 105,38 7352
Wroro 3a aeHb 1320 61,52 41 197,81 15407




(nucT 4)

Patmon: Mepeoypanbck LY 7-11 neT komnnekc 198.65 py6 Hepens: Oenb: yetsepr
Muwesbie Bewectsa Onepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBsanue 6niopa Bec 6niona Tnyeckas
Benku HKupbi Yrnesoabl UEHHOCTb ReLAITyPE
3aBTpak
OMMET 3ane4eHHbI N NapoBow 150 15,35 18 2,78 235,8 891
ByTepbpos c chipom 40 6,67 5 21,88 157,1 810
Yait c MOMoKoM 200 1,36 2 17,18 88,1 854
®pyKkT (MaHAAPUH) 150 1,2 11,25 57 975
Xneb niweHnYHbIN. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xne6 pxaHow. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a 3aBTpak 590 28,74 26 75,92 663,3
Oben
Kykypy3a KOHCepBUpOBaHHas 60 123 4 745 69,5 812
Cyn-kpeMm W3 pa3HbIxX OBOLLEV 200 5,06 9 14,5 156,3 960
Cydne 13 pbibbl 90 16,62 4 6,97 132,9 1069
KapTogens orBapHoin 150 3,02 5 24,29 165 518
KomnoT 13 ceexwx nnoaos 200 0,16 23,88 99,1 390
Xneb NWeHWYHbIR. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxaHoii. 25 213 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a Obep 750 30,25 23 99,92 7481
Wroro 3a pexb 1340 58,99 49 175,84 1411,4




(nucT 5)

Pauuon: Mepsoypanbck LY 7-11 net komnnext 198.65 py6 Hepens: 1 ® HeHb: naTHMUA
Muwwesble BellecTsa Onepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosaHrue 6noaa Bec 6niopa TH4eckasn
Benku HKupbl Yrnesoab! LeHHOCTb PeLRITTyPE
3aBTpak
KotneTa [eTckan MacHas 90 14 12 14,39 226,1 1054
Coyc KpacHbIii OCHOBHOMN 20 0,14 1 1,5 15,7 901
MakapoHHble 13fenus 0TBapHsIe C Macriom 150 592 5 3596 2204 516
KomnoT 13 cMecu cyxodpykTos 200 0,46 27,49 115,7 928
MaHHUK 80 535 6 49,33 276,2 1182
Xneb nieHNYHbIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xne6 pxaHou. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a 3aBTpak 590 30,03 25 151,5 979,4
O6ep,
OrypLbl CBeXWe NOPLMOHHO 60 0,48 7,55 33 836
Cyn-niope w3 ropoxa 200 6,17 2 18,1 108,3 1049
[PeHKM K3 NLIEHUYHOro Xneba 15 1,94 11,71 60 943
Fynsaw 13 msca roaanHbl 100 15,32 16 3,84 183,6 437,08
Miope kapTodensHoe 150 3,29 5 22,09 1477 995
Yai ¢ caxapom 200 14,97 59,9 828
Xneb pxaHow. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a OGep 750 29,33 24 88,89 657,3
Wroro 3a neHb 1340 59,36 49 240,39 1636,7




(nucr 6)

Pauuon: Mepsoypanbck LY 7-11 net komnnekc 198.65 py6 Hepens: * JeHb: cybbota
Muwesble BewecTsa OHepre- Ne
Mpvem nuwm HaumeHosaHve 6nioga Bec 6nioga TU4eckas Sl
Benku Hupbl I Yrnesoap! LIEHHOCTb PeLEMYP
3aBTpak
Kalwa pucoBasi MONoyHas Bsizkasi C Macrnom ClVBOYHbIM 250 3,93 5 48,62 2591 874
bytepbpoa ¢ cbipom 40 6,67 5 21,88 1571 810
Yai c caxapom 200 14,97 59,9 828
DpykT (GaHaH) 200 3 1 42 192 974
Xneb nLeHUYHbINA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxxaHow. 25 213 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a 3aBTpak 740 17,76 12 150,3 7934
O6en
CanaT 13 6enoko4aHHoK KanycTel ¢ Abnokamu 1 80 1,28 4 8,07 75,1 1.024,01
pacTUTENbHLIM Macnom
Yxa ¢ Kpyno (NepnosoiA, NIEHHOM) 200 10,01 6 14,81 1638 181
bedcrporaHos (M3 roBsiaunHbI) 90 11,29 34 5,38 368,8 1 050,01
Kala rpeyHeBas pacceinyaTas 170 8,56 7 44,59 2729 998
MeyeHbe aeTckoe (KoHA n3a) 40 3 4 29,76 162,8 1141
HanuTok Aroaka 200 0,12 14,85 61,1 930
Xneb nieHnYHbIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
|V|Toro 3a Obep 805 36,29 55 129,66 1155
lVIToro 3a ieHb 15645 54,05 67 279,96 1948,4




(nuct 7)

Paumon: Mepeoypansck LUY 7-11 neT ke 198.65 py6 2 Hepens: 2 [8Hb: noHegenbHUK
Muwesble BellecTsa OHepre- Ne
Mpvem nuLLm HaumeHosaHue 6nioaa Bec 6niopa Tuyeckas
Benku Kupbl Yrnesopbl LEHHOCTb PELemTypHt
3asTpak
MnoBs c mAcom nTuubl 200 15,48 8 38,84 2933 1075
ByTep6poa ¢ macnom 1 nosuanom 40 1,76 3 21,19 1172 815
Yan ¢ caxapom 200 14,97 59,9 828
DpykT (A6M0KO) 150 0,6 1 14,7 70,5 976,03
Xneb nweHUYHbIN. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxaHow. 25 213 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a 3aBTpak 640 22 13 112,53 666,2
O6en
OrypLibl CB@X1e NOPLMOHHO 60 0,48 7,55 33 836
Cyn kapTobenbHblii CO CMeTaHou 200 214 3 16,22 104,1 84
DpuKafensku MAcHbie, TYLIEHHBIE B COYCE CMETaHHbIM 100 J 12,66 10 11,12 195,5 471,01
CoyC KpacHbI OCHOBHON 50 0,36 3 3,75 39,3 901
MakapoHHbIE N3OeNnusa 0TBapHbIE C Mac/ioM 150 592 5 35,96 2204 516
Cok HaTyparnbHbIi 200 224 95 707
Xneb nieHUYHbIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxaHou. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a O6en 810 2572 22 119,83 8126
Wroro 3a peHb 1450 47,72 35 232,36 1478,8




(nucr 8)

PaumoH: Mepsoypanbck LY 7-11 net komnsteke 198.65 py6 Hepens: 2 ® [eHb: BTOPHWK »
Muwessble BewecTsa Onepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosaHve 6nioaa Bec 6niopa TU4eckas Py ARy
Benku l HKupbi —[ Yrnesogbl LeHHOCTb peuenTyp
3aBTpak
KHenu KypuHble naposble 90 16,01 16 55 193,1 1087
Coyc cMeTaHHbIi ¢ ToMaTom 15 0,21 1 1,01 11,9 600,01
Kawwa rpeyHeBas pacceinyaras 150 7,55 6 39,35 240,8 998
HanuTok u3 nnogoB WWNOBHMKA 200 0,68 2563 120,6 705
®pyKT (MaHAAPYIH) 150 1,2 11,25 57 975
MedeHbe aeTckoe (KOHA U3g) 40 3 4 29,76 162,8 1141
Xneb paHon. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a 3aBTpak 670 30,78 28 123,13 851
O6en
Canat 13 6e1oKo4aHHoM KanycTbl C MOPKOBLIO C Macriom 60 1,05 3 5,95 56,6 818
pacTuUTesibHbIM
PacconbHUK NEHNHrPaAcknin co cMeTaHow 200 2,11 5 15,01 118,9 1030
3anekaHka kaprodenbHas ¢ Mscom. 180 143 20 26,2 362,9 1100
MaHHuK 80 5,35 6 49,33 276,2 1182
Hanutok Aroaka 200 0,12 14,85 61,1 930
Xneb nweHYHbIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xne6 pxaHon. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a O6en 770 27,09 35 134,17 1001
Wroro 3a neHb 1440 57,87 63 2573 1852




(nucT 9)

Pauwmon: Mepsoypanck LUY 7-11 net komnnekc 198.65 py6 Hepenst: 2 [eub: cpena »
Muuiessie BewecTsa OHepre- Ne
Mprem nuim HaumeHosaHue 6nopa Bec6nopa Tu4eckas
Benku HKupbl Yrnesoabl LieHHOCTb: PeLeATypLl
3aBTpak
Pbiba npunylieHHas c oBollamn (ropbylua) 100 13 6 3,88 1354 1227
Miope kapTogensKoe 150 3,29 5 22,09 1477 995
KomnoT 13 sroa 200 0,15 19,06 78,4 917,02
Xneb NweHUYHbIN. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxaHoii. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a 3aBTpak 500 20,6 12 67,86 486,8
O6ep
Kykypysa koHCepBupoBaHHas 60 1,23 4 745 69,5 812
BopLy ¢ KanycToii, kapTod)enem n cMeTaHon 200 3,03 6 13,87 118 1021
[ynsw 13 MAca roBaauHbI 100 15,32 16 3,84 183,6 437,08
Puc npunyLLeHHbINi 150 335 5 35,01 220,5 512
Yain ¢ nMMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nweHnYHbIN. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xne6 pxaHow. 25 213 1 10,63 64,8 1147
WUroro 3a O6ep 760 27,15 32 98,16 776,8
Wroro 3a pexb 1260 47,75 44 166,02 1263,6




(nmneT 10)

PauuoH: MNMepeoypansck LY 7-11 net komnnekc 198.65 py6 » Hepens: *dexb: YeTsepr
Muuiesble BewecTsa OHepre- Ne
Mpvem nuwm HawumeHosaHve 6nitoga Bec Gniopa Tndeckas SLBTTYDLL
Benkn Hupbi Yrnesogpl LUEHHOCTb PeLIEYD)
3aBTpak
3anekaHka 13 TBOpora G pUcom 150 16,57 12 22,93 2737 1297
Monoko crywieHoe 20 1,58 2 10,88 64,2 902
Kakao c Mmonokom 200 3,87 4 20,08 190 919
DOpykT (3610K0) 150 0,6 1 14,7 70,5 976,03
Xneb nieHUYHbIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xreb pxaHou. 25 213 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a 3aBTpak 570 26,78 20 91,42 723,7
Ob6en
Canar U3 CBexwmx OrypLioB € Macnom pacTUTenbHbLIM 60 0,46 4 1,43 47,4 12,01
Cyn kapTodenbHbli ¢ 6060BbIMKU 200 47 4 17,18 1253 139
Butouek "Ypanbckuin" Maco-kanycTHbIN 90 12,06 24 593 290,5 1027
Kawa rpe4HeBas paccbinyaras 170 8,56 7 44 59 2729 998
MeyeHbe aeTckoe (koHA M3a) 40 3 4 29,76 162,8 1141
Komnot n3 cmecu cyxodpykTos 200 0,46 27,49 1157 928
Xne6 NLUEHWYHBIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxxaHoi. 25 213 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a O6en 810 334 44 149,21 1139,9
Wroro 3a gexb 1380 60,18 64 240,63 1863,6




(nmer 11)

PaumoH: Mepsoypanbck WY 7-11 net koMhnekc 198.65 py6 Hepens: « OeHb: nsTHUUa
Muwessle BewlecTsa OHepre- Ne
Mpwem numn HaumeHoBanue 6nioga Bec 6niopa Tuyeckas
Benku HKupbl Yrnesogbl LEHHOCTb PeLIefTypL!
3aBTpak
MakapOHHbIE N3AENNS 3aneyeHHbIe C SIALOM U CbIpOM 170 7,92 11 29,34 2484 1133,01
ByTepbpoa ¢ macnom cnmeo4HbIM 30 1,88 6 12,41 113,3 808
Yaii c caxapom 200 14,97 59,9 828
DpykT (610K0) 150 0,6 1 14,7 70,5 976,03
XNeb NeHUYHbIN. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxxaHom. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a 3aBTpak 600 14,56 19 94,25 617,4
OGen
Canar 3poposbe 60 0,75 3 11,02 80,3 992
Cyn-nanwa Ha KypuHom BynsoHe 200 4,44 4 12,6 126,4 1015
YKapkoe no-gomatuHemy 240 14,58 33 29,76 478 1025
MeueHbe feTckoe (KOHA u3f) 40 3 4 29,76 162,8 1141
KomnoT 13 ceexux s6nok 200 0,16 23,88 99,1 912
Xneb nieHNYHbIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxaHon. 25 2,13 1 10,63 64,8 1147
Wroro 3a O6ep, 790 27,09 45 129,85 1071,9
Wroro 3a aeHb 1390 41,65 64 2241 1689,3




(nucT 12)

Pauwon: Mepsoypahbek WY 7-11 net komnnekc 198.65 py6 Henehs: 2 [Jenb: cybbora ’
Muwesble BellecTa OHepre- Ne
Mpvem nuwm HaumeHoBaHve 6nioga Bec 6niopga TWYyeckasn = en_ i
Benku XKupbl Yrnesogpb! LIeHHOCTb RetenTyP

3aBTpak
Kawa [lpyxba (nLieHo,puc) MonoyHas ¢ Macrnom 200 4,34 5 38,3 2146 848
CNUBOYHBIM
ByTep6pog ¢ Macnom v NnoBUAIOM 40 1,76 3 21,19 1172 815
Kakao ¢ Mornokom 200 3,87 4 20,08 190 919
DpykT (BaHaH) 200 3 1 42 192 974
Xneb nieHnYHbIA. 25 2,03 12:2 60,5 894,01
Xneb pxaHoi. 25 213 1 10,63 64,8 1147

Wroro 3a 3aBTpak 690 17,13 14 1444 839,1

O6en
Canar n3 ceekbl 60 0,89 3 519 48 820
LLju n3 cBexeit kanycTbl C kKapToenem co CMeTaHo 200 1,65 5 8,08 84,3 124
KoTneta no-XnbIHOBCKM 90 14,92 11 9,44 229,7 1283,01
MakapoHHble U3AENUA OTBapHbIE C Macnom 150 5,92 5 35,96 2204 516
MeyeHbe feTckoe (KOHA W) 40 3 4 29,76 162,8 1141
HanuTok uuTpycoBsbIn 200 0,53 349 16,4 969
Xneb nieHUHbINA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxaHoi. 25 213 1 10,63 64,8 1147

Wroro 3a O6en 790 31,07 29 114,75 886,9

Wroro 3a peHsb 1480 48,2 43 259,15 1726

Wroro 3a nepuon 16 685 642,96 610 2727,71 19398,9

CpepnHee 3HayeHue 3a nezno.n 1390,4 53,6 50,8 2273 1616,6

/
Cocrasun (/

Enuceesa WpuHa IOpbesHa




